Brustkrebs Experten fordern mehr bezahlte Erbgutuntersuchungen fur Betroffene

Gentests auf Kassenkosten

Wien. Genexpressionstests sind
laut Brustkrebsspezialisten seit
Jahren international anerkannt
und ermdglichen eine prédzise Be-
stimmung des Riickfallrisikos nach
Brustkrebsoperationen. In Oster-
reich kénnten laut der Gesellschaft
fiir Senologie (OGS) jahrlich bis zu
1.000 unnétige Chemotherapien
verhindert werden. Die Experten
verlangen jetzt die Bezahlung der
Tests durch die Krankenkassen.

LSehr viele Frauen werden nach
einer Brustkrebsoperation vor-
sorglich mit einer Chemotherapie
behandelt, um das Riickfallrisiko
zu minimieren”, stellten die Brust-
gesundheitsexperten (Senologen) in
der Aussendung fest. Die iiblichen
in der Pathologie eingesetzten Me-
thoden sowie die Informationen,
die bei der Operation gewonnen
werden konnen (Befall von Lymph-
konten, etc.), fithrten bei etwa der

Angelika Reiner, Prasidentin der &GS, nimmt die Krankenkassen in die Pflicht.

Hélfte der Patientinnen zu Klassi-
fizierung in ein hohes oder in ein
niedriges Risiko. Bei der anderen
Hélfte mit intermedidrem Risiko
ist jedoch auf diesem Weg keine ge-
naue Risikoabschédtzung moglich.

Man weil3, dass nicht alle Frauen
mit intermedidrem Risiko unbe-
dingt eine Chemotherapie benoti-
gen. Aber die Entscheidung f&llt im
Einzelfall oftmals schwer, und da-
her wird sicherheitshalber haufig
— das heil’t zu haufig — zugunsten
einer Chemotherapie entschieden”,
erklarte Angelika Reiner, Pathologin
und Présidentin der OGS.

Viel Leid wiirde erspart

Die OGS fordert jedenfalls die
Ubernahme der Testkosten durch
Krankenkassen. Da unnétigerweise
durchgefiihrte Chemotherapien so-
wohl massives Leid bei den betrof-
fenen Patientinnen als auch sehr
hohe Kosten fiir das Gesundheits-
system verursachen, forderte die
OGS die Krankenkassen dazu auf,
die Kosten fiir Genexpressionstest
bei Patientinnen mit intermedia-
rem Risiko zu iibernehmen.  (iks)



