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,,Jch bin schwanger
—und habe Krebs!“

4 Selten und schockierend,

wenn nun plétzlich eine

Tumordiagnose die Freude

trabt. Eine Chemotherapie

gefahrdet das Kind aber nicht. /

Von Dr. Eva Greil-Schéhs

Es ist ein Tabuthema, denn
so eine bosartige Erkran-
kung passt gar nicht zu die-
ser Zeit der Vorfreude und
Hoffnung. ‘

Grundsatzlich gilt aber:
Krebs in der Schwanger-
schaft kommt selten vor
und kann gut therapiert
werden. Die Tatsache, ein
Kind zu erwarten, 16st das
Leiden auch
nicht aus, es
miissen meh-
rere, andere
Faktoren zu-
sammenkom-
men. Jede
Form kann
theoretisch
auftreten, am
hiufigsten fin-
den sich Karzi-
nome am Ge-
barmutterhals
und der Brust.
~Wihrend ei-
ner von 3000
Schwanger-
schaften wird
Brustkrebs
festgestellt. Es handelt sich
dabei oft um besonders ag-
gressive Formen, die hor-
monunabhingig sindf, er-
klirt Prim. Univ.-Doz. Dr.
Rupert Koller, Abteilung
fiir plastische, dsthetische
und rekonstruktive Chirur-
gie im Wiener Wilhelmi-
nenspital und _Vizeprisi-
dent der OGS (Osterr. Ge-
sellschaft fiir Senologie, ein

Gemeinsam mit verschiedenen Arzten
werden die Therapieoptionen besprochen

interdisziplindres Forum
fiir Brustgesundheit).
Das Leiden lisst sich aber,

wenn notig, mit Chemothe- -
rapie behandeln. Aktuelle

Studien zeigen némlich,
dass diese — sofern sie in der
zweiten Schwangerschafts-
hiilfte angewandt wird — kei-
ne negativen Auswirkungen
auf das Baby hat! ,,Es gibt in

der medizinischen Litera-
tur schon genaue Hinweise
darauf, dass betroffene Kin-
der gesund geboren und auf-
wachsen werden konnen®,
so Prim. Koller. Die Sdug-
linge weisen mitunter aber
ein zu niedriges Geburtsge-
wicht auf.

Auch Operationen werden
durchgefiihrt. Ob die Brust
abgenommen werden muss
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oder erhalten bleibt, ent-
scheidet der Mediziner
nach denselben Kriterien
wie bei Nichtschwangeren.

Probleme bereitet aller-
dings oft die frithe Entde-
ckung. Eine Diagnose wih-
rend der Schwangerschaft
und auch im ersten Jahr da-
nach gestaltet sich schwerer
als bei Frauen in ,,normalen
Umstéinden®. Veridnderun-

gen der Brust wie etwa die
anschwellenden Milchdrii-
sen machen eine Tastunter-
suchung schwierig, manche
diagnostische MaBnahmen
sind nicht geeignet. Auch

Hiberlagern® Schwanger-
schaftsbeschwerden mitun-
ter mogliche Krankheits-
symptome.

‘Die Erkrankung kommt
aber sehr selten vor.



