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/Kostenlose, lebensrettende Operation

Genetische Vorbelastung: Untersuchungen, Behandlungen, Gentests und Operationen fiir

Osterreicherinnen mit einem erhohten Brustkrebsrisiko kostenlos

eine Frau muss nach ei-

ner prophylaktischen

Brustentfernung (Mast-

ektomie) Angst haben,
ohne das Symbol ihrer Weiblich-
keit leben zu miissen. Gerade in
Osterreich muss zudem niemand
ein Filmstar sein, um derartige Be-
handlungen zu erhalten, betont
die Osterreichische Gesellschaft
fiir Senologie (Brustgesundheit) in
einer Afissendung.

In der vergangenen Woche hat
der Fall der US-Schauspielerin An-
gelina Jolie international Schlag-
zeilen gemacht. Wenn eine Brust
vorbeugend - wie bei Angelina Jo-
lie - entfernt wurde, bestehe ein
unmittelbarer Bedarf nach einem
sofortigen Wiederaufbau. Dieser
konne einerseits mit Silikonpro-
thesen erfolgen - welche aller-
dings unter dem Brustmuskel ein-
gesetzt werden muissten, da die
verbleibende Haut der Brust keine
ausreichende Deckung ermog-
licht.

Schweinehaut und Titan

In den vergangenen Jahren wur-
den zur Verstarkung der Unter-
brust-Falte Netze aus konservier-
ter Schweinehaut oder aus Titan
entwickelt, mit denen sich in vie-
len Fallen die Brust so schon wie-
derherstellen lidsst, dass sie zu-
mindest gleich gut wie zuvor aus-
sehe.

In Angelina Jolies Fall sei zu-
nachst ein ,Gewebe-Expander*
zur Dehnung der Haut eingesetzt
worden,-der dann erst durch eine
definitive Prothese ersetzt wurde -
daher eben zwei Operationen.
,Auch mit diesem Verfahren ha-
ben wir in Osterreich Erfahrungen
aus vielen Tausenden Fallen®, er-

Schauspielerin Angelina Jolie (hier mit Lebensgefdhrten Brad Pitt) lie sich die Briiste amputieren.

Kklart Rupert Koller, Prasident der
Osterreichischen Gesellschaft fiir
Senologie - Interdisziplinares Fo-
rum fiir Brustgesundheit. Etwa
zehn Prozent der Mammakarzi-
nom-Falle sind auf ererbte Muta-
tionen im BRCAl- und/oder

BRCA2-Gen zuriickzufiihren. Die

betroffenen Frauen konnen dann
ein extrem hohes Risiko (bis zu 80,
90 Prozent) fiir Brust-und/oder Ei-
erstockkrebs aufweisen.

In den westlichen Industriestaa-
ten gebe es in spezialisierten Zen-
tren kaum qualitative Unterschie-
de. Der Experte: ,,Generell sind wir
heute in Europa mit den Prothe-
senrekonstruktionen mindestens
gleich gut wie die Amerikaner, da
diese in den neunziger Jahren ei-

nen gewissen Teil der Entwicklung
auf diesem Gebiet verschlafen ha-
ben.“ Der Wiederaufbau der Brust
mit korpereigenem Gewebe kann
Vorteile bieten. Der Nachteil von
Prothesen: Sie sind Fremdkorper.
Das heilit, sie miissen unter Um-
stinden ausgetauscht werden,
oder der Korper stoft sie - selten,
aber doch - ab. In diesen Fillen,
oder wenn eine Frau grundsdtz-
lich keine Fremdkérper in sich tra-
gen will, gibt es die Moglichkeit
des sofortigen Wiederaufbaus mit
korpereigenem Gewebe.

Diese an sich aufwendigeren Ope-
rationen haben den Vorteil, dass
die Anzahl der Folgeoperationen
wesentlich geringerist, da das kor-
pereigene Gewebe besser vertrag-
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lich ist. Osterreich sei sowohl in
der Vorsorge als auch
bei der Behandlung nicht nur im
Know-how, sondern auch sozial
filhrend: Die Untersuchungen
(Screenings und Genanalysen)
und Behandlungen von Frauen mit
einem genetisch erhohten Risiko
sind kostenlos.
Angelina Jolie hatte sichmitihrem
Anliegen offenbar auch deshalb
an die Offentlichkeit gewandt,
weil in den USA allein die Gen-Un-
tersuchungen umgerechnet rund
2700 Euro kosten und privat zu
zahlen sind. ,Um so wichtiger ist
es, dass wir alle Frauen auf dieses -
in vielen Féllen lebensrettende -
Angebot hinweisen”, betont Kol-
ler.
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